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Болезнь Паркинсона. Лечение в Израиле.
Болезнь Паркинсона - это неврологическое заболевание хронического характера, приводящее клетки мозга к гибели. Чем больше возраст человека, тем больше становится процент развития данного заболевания. Проводимые исследования показали, что достигнув шестидесятилетнего возраста организм человека становится наиболее подвержен этому мучительному недугу, который со временем только прогрессирует. Лечение болезни Паркинсона в Израиле принесет облегчение страдающему этим заболеванием. 
При болезни Паркинсона ухудшается моторная деятельность, при которой движения становятся замедленными, наблюдается скованность, в спокойном состоянии руки и ноги дрожат, стоять устойчиво удается с трудом.
Появляются и другие неприятные нарушения. Затруднены речь, глотать становится сложно, обоняние ухудшается, нарушается сон, артериальное давление понижается (когда человек стоит), настроение может резко меняться, снижаются навыки когнитивные, вызывающие потерю памяти. 
Причины возникновения болезни Паркинсона.
Учеными доказана прямая связь болезни Паркинсона с гибелью клеток нервной системы, но конкретные причины ее развития не определены. Всевозможные исследования дали лишь некоторые предположения по поводу возникновения данного заболевания. 
Возможными причинами развития болезни Паркинсона могут быть:
· Плохая экология. 
· Генетическая предрасположенность. 
· Инфекции. 
· Хроническое нарушения кровообращения в мозге. 
· Патологии сосудов. 
· Опухоль мозга. 
· Травмы, влияющие на нервную систему. 
· Медикаментозная интоксикация.
Способы лечения болезни Паркинсона. 
Лечение болезни Паркинсона в Израиле проводится на высоком уровне и приносит положительные результаты. Ультразвуковое излучение, используемое при лечении этой болезни, заменяет хирургическое вмешательство. С помощью этой инновационной технологии израильские доктора лечат ткани мозга, что приводит к улучшению состояния пациента.
Также повсеместно используются и другие методы лечения: 
· Использование лекарственных препаратов. Применяются различные специально разработанные лекарственные препараты, но при этом наблюдается непродолжительное улучшение, во время которого больной обретает хорошую двигательную активность. К сожалению, нет таких лекарственных средств способных полностью избавить от болезни Паркинсона. К тому же употребление лекарств очень часто вызывает побочные эффекты. 
· Использование хирургических методов. Предполагается хирургическая вмешательство открытого типа. Во время операции в мозгу больного размещают специально разработанный прибор для стимулирования мозга. 
· Использование стереотаксической радиохирургии – интенсивное облучение определенной точки мозга. 
· Использование точечной абляции. При этом используют абляцию радиочастотную  или же радиохирургию. Небольшая зона выпаривается методом нагревания с помощью радиоволн.
Ультразвуковая хирургия. 
Лечение болезни Паркинсона в Израиле проводят известные квалифицированные специалисты, с использованием современного высокотехнологичного оборудования.
Одновременное применение системы МРТ и ультразвука (сфокусированного) дает возможность проводить выпаривание точечное ткани мозга без механического вскрытия черепа. Положительный момент в том, что не подвергаются облучению находящиеся вокруг здоровые ткани. Ультразвук направленного действия точечно поражает ткань мозга в требуемом месте. С помощью системы МРТ проводится томография мозга, помогающая контролировать локальный нагрев тканей. 
Данный прибор разработано в виде шлема, способным генерировать высокочастотные волны ультразвуковые, поступающие в различные места прибора. Дальше происходит концентрация в одной точке мозга. Сочетающиеся выпаривание направленного действия и видеонаблюдение дает возможность проводить операцию с высокой точностью и контролировать абляционный процесс. 
Описание прцесса ультразвуковой хирургии.
Пациент находится в лежачем положении в аппарате МРТ. Наблюдает за всем процессом через стеклянную перегородку врач-нейрохирург. При выявлении пораженной части мозга, доктор направляет ультразвуковые волны из шлема в мозг больного. Во время операции больной находится в полном сознании. Периодически доктор интересуется самочувствием пациента для своевременного распознавания побочных эффектов.
Постепенно доктор повышает интенсивность излучения, а также контролирует полученный эффект от воздействия. Спустя несколько минут можно наблюдать, как больной вновь обретает способность контроля движений своего тела. Пациент, который недавно был не в состоянии провести прямую линию, теперь делает это без особого труда. Лечение ультразвуком проводится в несколько сеансов.
Отсутствие побочных эффектов.
При лечении болезни Паркинсона с помощью ультразвуковой хирургии не было замечено никаких побочных эффектов. Наблюдалось нарушение осязания в связи с образованием отечности в месте обработки излучением, которое длится короткое время. Существующий риск повреждения прилегающих тканей минимален благодаря использованию МРТ. Все оборудование в израильских клиниках изготовлено по новейшим современным технологиям. 
Положительные моменты лечения.
· Неинвазивное лечение. 
· Риск возникновения инфекции минимален. 
· Риск образования тромбов минимален.
· Улучшение состояния наступает быстро и на длительное время.
· Как правило, достаточно прохождение одного сеанса лечения, но в некоторых случаях рекомендуется повторная процедура, пройти которую можно в любое время. 
· Снижается зависимость от лекарств и улучшается качество жизни.
· Возникающие незначительные побочные эффекты сводятся к минимуму.
Лечение болезни Паркинсона в Израиле принесет Вашим близким заметное улучшение состояния здоровья и качества жизни. Воспользуйтесь услугами ведущих израильских специалистов. 
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Рассеянный склероз. Лечение в Израиле.
Неврологическое заболевание, которое провоцирует разрушение миелиновой оболочки нервных клеток, поражающее клетки мозга и клетки спинного мозга, называют рассеянным склерозом. Наиболее часто этому заболеванию подвержены женщины от 20-ти до 40 лет. На особенности болезни и ее течение влияет то, где именно расположены пораженные клетки и размер этого участка. Лечение рассеянного склероза в Израиле происходит традиционным методом или же с использованием современных инновационных технологий. Лечение этого сложного заболевания стволовыми клетками, извлеченными из костного мозга пациента или донора – новейший инновационный метод. Извлеченные стволовые клетки размещают в специальной среде. В этот период организм больного стимулируют специальными лекарствами для того, чтобы восстановить иммунную систему. После восстановления иммунной системы извлеченные стволовые клетки внедряют в тело пациента. 
Существует также метод аутологенной терапии, при котором  лимфоциты больного заменяются новыми, выработанными стволовыми клетками после трансплантации. При этом иммунная система обновляется. Это часто способствует сокращению прогрессирования болезни, положительно влияет на процесс восстановления. 
Метод точечной терапии, при котором стволовые клетки используют точечно, также считается очень эффективным. Пациенту внедряют его же стволовые клетки или же стволовые клетки донора. Весь процесс заключен в восстановлении поврежденных участков нервной системы больного с помощью «подсаженных» стволовых клеток. Данный метод лечения проводится лучшими квалифицированными специалистами, так как требует высокого уровня подготовки.
Ведущие специалисты израильских клиник продолжают проводить разработки новых методов лечения различных заболеваний с использованием стволовых клеток, а также продолжают совершенствовать уже существующие методы улучшения состояния больных, страдающих рассеянным склерозом. 
Симптомы рассеянного склероза проявляются:
· в постоянном головокружении;
· в нарушении моторики;
· в нарушении мочеиспускания;
· в нечетком зрении;
· в слабости в ногах и руках;
· в ощущении покалывания;
· в резкой смене настроения.
Причины возникновения рассеянного склероза.
Несмотря на многочисленные проведенные исследования учеными на сегодняшний день точно не установлены причины возникновения рассеянного склероза. Общепринято считать, что это заболевание может быть вызвано, прежде всего:
· вирусными инфекциями;
· аутоимунными болезнями;
· генетической предрасположенностью.
Методы лечения и диагностика.
Очень важным моментом в лечении рассеянного склероза является своевременная диагностика заболевания. Лечение рассеянного склероза в Израиле, как и его диагностика проводятся разными методами.
При первоначальном обследовании больного проводится МРТ (магнитно-резонансная томография) головного, а также спинного мозга, после чего делают люмбальную пункцию. Пункция проводится для определения состава ликвора (прозрачная жидкость, окружающая головной мозг и спинной).
Проводится диагностика дифференциальная, с помощью которой определяется, какие еще системы организма также стали подвержены заболеванию. Эта диагностика дает возможность уточнить, до какой степени поражены другие системы. Обследовав весь организм, израильские доктора могут увидеть четкую картину заболевания и применить наиболее подходящий способ лечения. Очень часто в лечении рассеянного склероза применяют консервативный метод, включающий применение медикаментозных средств и реабилитацию. В настоящее время рассеянный склероз относят к заболеванию, которое считается неизлечимым. Поэтому основные усилия врачей направлены на приостановление прогрессирования заболевания, перевод его в ремиссию на длительное время, сохранив при этом, по возможности, работу различных функций человеческого организма. 
Типы рассеянного склероза.
Одним из типов рассеянного склероза является рассеянный склероз, течение которого характеризуют как ремитирующее. Для этого типа данного заболевания характерно внезапное появление обострения, которое сопровождается различными новыми неприятными симптомами или же имеющиеся симптомы становятся более выраженными. Длительность обострения может протекать как несколько дней, так и несколько месяцев. После снятия обострения наступает ремиссия, при которой происходит восстановление заболевшего (полное или частичное). Длительность ремиссии также может протекать разное количество времени – от нескольких месяцев до нескольких лет.  
Рассеянный склероз типа доброкачественного протекания заболевания характеризуют ремиссией с полным восстановлением организма, произошедшим после нескольких длительных обострений. У пациента с рассеянным склерозом доброкачественного протекания заболевания в период протекания ремиссии не наблюдаются признаки инвалидности. Новые симптомы не появляются, а также не возобновляются старые симптомы. 
При вторично прогрессирующем типе рассеянного склероза наблюдается  прогрессирование всех симптомов обострения. 
При первично-прогрессирующем типе рассеянного склероза обострения протекают редко или вовсе отсутствуют. Прогрессирование заболевания также может длительное время не наблюдаться, от нескольких месяцев до нескольких лет. 
Лечение рассеянного склероза в Израиле в любом случае приносит пациентам заметное облегчение состояния. В период наступившего обострения больным назначаются лекарства на основе гормона адренокортикотропного или же кортикостероиды. Эти препараты с противовоспалительным действием очень эффективны в лечении рассеянного склероза. После окончания обострения обязательно назначают лекарства для профилактики обострений в будущем.  Проводятся также различные реабилитационные психологические программы, помогающие улучшить состояние больного. 
Учеными всего мира проводятся многочисленные исследования, которые в дальнейшем помогут созданию лекарств, излечивающих от рассеянного склероза. Лечение рассеянного склероза в Израиле проводится лучшими высококвалифицированными нейрохирургами, специализирующимися в данной области.
Мигрень. Лечение в Израиле.
Мигрень (гемикрания) представляет собой нарастающую головную боль, вызывающую неприятные симптомы тошноты и рвоты. Мигрень иногда длится продолжительное время. Это заболевание неврологической системы хронического характера. Общепринято лечить приступы мигрени, используя обезболивающие средства. Но ко всему, к лечению этого болезненного состояния необходимо подходить с профессиональной точки зрения, используя диагностику. Лечение мигрени в Израиле ведущими докторами высокой квалификации принесут Вам долгожданные положительные результаты.
Основные причины возникновения мигрени.
Мигрень начинается из-за изменений, происходящих в кровеносных сосудах мозга, что может быть спровоцировано, если наблюдается: 
· неправильное питание;
· гормональный сбой;
· перенапряжение;
· стресс;
· избыток сна (недосыпание);
· экология;
· курение;
· алкоголь;
· сильный (резкий) запах;
· изменение погоды.
У многих людей есть предрасположенность генетическая к приступам мигрени. Эта болезнь может проявляться сразу по нескольким причинам. Замечено, что женский пол более подвержен заболеванию, чем мужской. При проведении лечебной терапии необходимо стараться избежать моменты, вызывающие боль. 
Причиной мигрени часто становится понижение артериального давления, когда наблюдается низкий тонус сосудов. Спровоцировать головную боль может также любое отклонение эндокринной системы (при приеме противозачаточных средств, гормональные сбои). Пищевая аллергия часто является толчком к возникновению мигрени. 
Отличие мигрени от головной боли.
Как же отличить мигрень от обычной головной боли? 
Основными симптомами мигрени могут быть:
· раздражение светом;
· раздражение звуком;
· усталость;
· слабость;
· рвота;
· тошнота;
· боль; 
· нарушение зрения.
Существуют простая и осложненная формы мигрени. Простая форма мигрени начинается с предвестников боли, а затем переходит в реальные приступы боли. Осложненная форма мигрени начинается с предвестников боли, сопровождающимися неврологическими симптомами, а затем наступают приступы боли. Предшествовать мигрени может утомленность, состояние стресса, перепады настроения, депрессия. Также часто возникает озноб, туман перед глазами. Далее появляется головная боль, концентрирующаяся только с какой-то одной стороны головы. Локализация боли наблюдается в области глазных яблок, висков. Боль пульсирующего, тупого или распирающего характера, продолжающаяся от нескольких часов до нескольких дней. Боль может начаться с утра, затем на протяжении часа усиливаться и не утихать несколько часов. В тяжелых случаях может появиться рвота. Даже после отдыха и сна может появиться боль. Тяжелая форма мигрени, сопровождается такими осложнениями, как потеря чувствительности в области рук, ног или лица, нарушении зрения. Мигрень может проявляться несколько раз в месяц. 
Как провести диагностику мигрени.
При частых головных болях докторами израильских клиник рекомендуется проведение полного медицинского обследования. Очень часто мигрень может являться симптомом других заболеваний, например, аневризмы или опухоли головного мозга. Своевременное выявление поражения головного мозга требует проведения специальной диагностики. Но обычно люди, страдающие мигренью, не обращаются к помощи специалиста.
Диагностика мигрени включает проведение таких исследований, как нейроортопедическое и неврологическое. Для того, чтобы установить точный диагноз, страдающий мигренью должен пройти КТ головного мозга и МРТ. Лечение мигрени в Израиле проводят квалифицированные специалисты с использованием современной аппаратуры.
Способы лечения мигрени.
Лечение мигрени с помощью медикаментозных средств помогает избавиться от боли. Учеными Израиля разработаны лекарства, которые применяются при лечении мигрени. Лечение же мигрени профилактическое не избавляет от болезни, но очень хорошо оказывает помощь в борьбе с симптомами мигрени. 
Лечение мигрени в Израиле проводится с использованием уникальных в своем роде комплексных программ, мануальной терапии, рефлексотерапии,  психотерапии, иглоукалывания, массажа. Консультация опытного невролога очень важна для успешного лечения мигрени.
Проведенная диагностика заболевания позволяет определить факторы, которые провоцируют болезнь, провести правильное лечение. Лечение мигрени в Израиле проводится разными способами. Больной  проходит осмотр у таких специалистов, как терапевт, физиотерапевт, нейрохирург, невропатолог. Лечение мигрени проводится с помощью медикаментов противовоспалительных нестероидных, антигистаминных. Иногда используют инъекции ботакса. Обязательно прохождение специальных процедур на Мертвом море. Для предупреждения приступов мигрени израильские доктора советуют вести правильный образ жизни, с полноценным сном, физической активностью, без вредных привычек, правильным режимом питания. 
Отдельно следует сказать о питании. Исключите пищу, содержащую тирамин. Его действие проявляется в сужении сосудов при котором повышается кровяное давление, что приводит к возбуждению и торможению ЦНС. Тирамин содержится в сыре, колбасе, курице, пиве, вине, сое, яйцах, бананах, цитрусовых, шоколаде. Поменьше следует употреблять жареную пищу. Положительно влияют на лечение мигрени использование различных компрессов, лекарственных трав, проведение медитации, массажа. Преодолеть болезнь поможет рефлексотерапия, основанная на взаимодействии внутренних органов с соответствующими зонами, расположенными на кисти руки, стопе ноги. Массаж этих зон помогает избавиться от стресса, боли и настроить органы на положительную работу. Также особое внимание придают иглоукалыванию, которое особенно результативно при боли. Лечение мигрени в Израиле – наилучший способ надолго избавиться от неприятного болезненного состояния.
